


V rámci školy probíhají u nás celoročně pravidelná turnajová klání z různých sportovních odvětví.

Soutěže v rámci školy

Září

kondiční trojboj

Říjen

stolní tenis – okresní kolo

Listopad
,,psí fotbal“ – mix

Prosinec
Vánoční laťka, Běh školou

Leden

florbal, LVK – lyžařský výcvikový kurz

Únor

gymnastický trojboj

Březen
Karolinka kap(ut) – okresní kolo


Duben

ringo

Květen
páka – chlapci,  aerobic maratón – dívky

Červen
kopaná – mix



Kondiční trojboj

Disciplinami, ve kterých se žáci utkali, byly:

,,angličany“(stoj spojný, podpor ležmo, dřep, stoj spojný) opakovaně po dobu 1minuty

člunkový běh – pravidly daný krátký běh po specifické dráze s nutnou rychlostí a koordinací

vis ve shybu na hrazdě

Ti nejlepší prokázali svoji všeobecnou, u dnešní mládeže hodně vzácnou, kondici.

Mladší kategorie   6. – 7. třída

1. Koudelková


1.Svoboda, Vaníček

2. Kočková



2. Baláž, Herák, Kočka, Tušinovský

3. Vavřičková 


3. Novák, Kostelecký

Starší kategorie  8. – 9. třída

1. Klebanová





1.  Babínek, Bárta, Rebroš
2. Dočekalová, Kovářová



2.  Mlejnek
3. Zbytovská





3.  Šuler, Vrana, Vaníček
Okresní kolo ve stolním tenise – 22.10.2008


I za naši školu se našli reprezentanti. Za pěkné výsledky patří poděkování Alence Zbytovské, Martině Vlčkové, Leoně Dočekalové a Katce Kovářové, které nám vyhrály v družstvech starších dívek krásné 2. místo.

Okresní kolo – kopaná – říjen 2008


Ani fotbal není některým našim žákům cizí. K úspěšnému zvládnutí turnaje a nádhernému 3. místu ve starších žácích nám pomohli: Kello, Nohava, Svoboda J., Říha, Bárta, Kubic O., Suchý, Babínek T. a Řezáč.
Psí fotbal

V listopadu se naši žáci proháněli tělocvičnou v nezvyklé pozici – tzv. ,, na raka“. Chodí po nohách a rukách v ,,sedící „ pozici a hrají ,, psí fotbal“.Je náročný na kondici i koordinaci. Hrálo se ve smíšených družstvech a o legraci nebyla nouze.

Výsledky  


1.místo
Dolejší, Nohava, Vybíral, Peterková a Jahn


2.místo
Řezáč, Neužil, Svoboda J., Vlčková a Mlejnek


3.místo
Bárta, Šulák M., Suchý a Husárová

Vánoční laťka

Prosinec je pravidelně ve znamení Vánoční laťky – skok vysoký a nezvyklou školní disciplínou – Běh školou ( přes 2 poschodí po schodech nahoru a dolu formou štafety – chlapec, dívka za každou třídu.)

Vánoční laťka

Starší žáci

1.místo
Lukáš Suchý
150cm!!!



2.místo
Zdeněk Tesař




3.místo
Miloš Dvořák oba shodně 145cm

Starší žákyně

1.místo
Lucka Částková
135cm



2.místo
Martina Vlčková
125cm




3.místo
Květa Milerová
120cm

Mladší žáci

1.místo
Marek Neumann
135cm!!!



2.místo
Jan Doubek

135cm




3.místo
Ondra Koudelka
130cm

Mladší žákyně to bohužel dopředu vzdaly. Škoda!! Snad příště.

Vánoční běh školou

1.místo
Kovářová, Le Minh Viet
9.A
0: 43,63

2.místo
Klebanová, Kello

8.A
0: 44,58

3.místo
Neužilová, Mlejnek

8.B
0: 47,70

Do 2. poschodí nahoru a dolů – no zkuste si to někdy!!! Skvělé časy!! Gratulujeme.

Florbalový turnaj

Aby toho nebylo málo, přidali jsme ještě florbalový turnaj. Znáte to – plastová hokejka a děravý míček, který při nastřelení pořádně bolí. Kdo chce být nejlepší, musí být rychlý, obratný, zvládá prostorové vidění a nesobecky přihrává. 

Starší žáci


1.místo
9.AB
Nohava, Le Minh Viet, Babínek, Kubic O. – neměli konkurenci!!!


2.místo
8.A
Hejmala, Kello, Neužil, Svoboda J.


3.místo
9.B2
Dolejší, Iša, Jahn, Bárta




8.C
Řezáč, Bezega, Herák, Hubáček

Mladší žáci


1.místo
7.A
Kočka, Seitl, 


2.místo
7.C1
Neumann, Marx, Koudelka, Doubek

3.místo
7.C2
Herák, Svoboda T., Vida, Ondra
V únoru zůstala bohužel tělocvična prázdná. Nenašel se nikdo, kdo by se odvážil na gymnastický trojboj. Velkým strašákem se stala hrazda a ani oblíbený přeskok a zajímavá akrobacie nenalákala mladé počítačové ,,lenochody“. V tělocviku jim to ale učitelé neodpustili. Všichni si vše vyzkoušeli a potom-vzdali. I to se stává!!!

Okresní kolo ve florbalu


Naši borci se 12.2.2009 zúčastnili semifinále OK ve florbalu. V mohutné konkurenci se prosadili a vybojovali úžasné 2.místo. Hoši, děkujem-hoši, děkujem!!!

Reprezentanti
Nohava

Babínek A.







Doležal

Hejmala





Tesař


Vlček





Dobeš


Neužil





Svoboda J.

Malenovský





Le Minh Viet

Baláž L.





Babínek T.

Neumann

Soutěžení nemá hranice

Dne 14.5. proběhl na naší škole souboj v páce. Skupina starších žáků, 8. a 9.tříd si sáhli na dno svých sil opřeni lokty o švédskou bednu, pevně zaklesnuti do svého soupeře. Silnější vyhrává – soupeřovo předloktí leží na bedně.


A kdo je ten nej???

1.místo

Matěj Šulák 

9.C

2.místo

Jakub Schystal
9.C

3.místo

Antonín Plaček
8.A

Borcům – silákům gratulujeme a věříme, že svoji sílu nepoužijí  proti pravidlům slušného chování.

Průběžné hodnocení Nejlepšího sportovce roku

Dívky

1.místo

Dočekalová Leona
9b.




2.místo

Zbytovská Alena
8.b




3.místo

Klebanová Eliška
7b.

Chlapci

1.místo

Neumann Marek
26b.




2.místo

Nohava Vojtěch
23b.




3.místo

Svoboda Josef

21.b

Vše ale může být už příští týden jinak!!!

Připravujeme!!!

Souboj v páce – mladší žáci
14.-21.5.2009

Pohár rozhlasu – soutěž v lehké atletice – účast družstev






Dívky

19.5.2009






Chlapci

20.9.2009

Aerobicmaraton

20.9.2009

 Můžete se těšit na další přehled výsledků!!!

