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uvoD

Minimalni preventivni program (MMP) je dokument Skoly a je zaméreny predevsim na vychovu
zakd ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich socidlni a osobnostni rozvoj a také rozvoj socialné
komunikativnich dovednosti. Tento dokument vychazi z pokynu MSMT, ktery mezi rizikové
chovani fadi uzivani ndvykovych latek jako jsou drogy, alkohol, koufeni nebo virtualni drogy, dale
zde najdeme gambling, kriminalitu, Sikanu nebo jiné nasili, zaskolactvi, rasismus, antisemitismus,
intoleranci, xenofobii, kybersikanu aj. Na realizaci minimalniho preventivniho programu se podili
nejen cely pedagogicky sbor, ale také dalsi instituce, které se zabyvaji prevenci rizikového chovani.

Cilem tohoto MMP je pfedchdzeni rizikovému chovani u zakl ve spolupraci se zdkonnymi zastupci.

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola, Znojmo, Vaclavské nam. 8 je Uplnou Skolou s 1. - 9. postupnym ro¢nikem. Zakladni
Skola je rozdélena do dvou aredld, ty jsou od sebe vzdusnou ¢arou vzdaleny cca 2 km. Hlavni
budova se nachazi v centru mésta na Vaclavském namésti, budova odlouc¢eného pracovisté u
Jubilejniho parku. Hlavni budova zakladni Skoly je umisténa v samotném historickém jadru mésta.
V této budové se vzdélavaji déti pripravné tfidy a Zaci od 1. do 9. ro¢niku. Na Skole funguje Skolni
druzina pro déti a ve vzdalenosti cca 200 metru i Skolni jidelna. K aktivnimu vyZiti slouzi télocvicna,
Skolni hristé, pozemek a dvir. Nabizime nékolik zajmovych krouzk(, jejichZ uplna nabidka je vidy
uverejnéna na webu skoly. Za rizikovd mista skoly povazujeme Zakovské toalety a Satny slouzici
k ptevlékani na télesnou vychovu, vstupni prostor na dvur Skoly a prostory v blizkosti Skolni
jidelny. Abychom eliminovali pfipadné projevy rizikového chovani (Sikana, koureni), zesilujeme
v téchto prostorech dohledy (pedagogicti pracovnici, asistenti pedagogl). Pro prevenci rizikového
chovani v blizkém okoli skolni jidelny jsme oslovili hlidky méstské policie.

Budova odlou¢eného pracovisté je mimo centrum mésta, v blizkosti méstského parku. Skola zde
zabezpeduje vyuku na |. stupni. Zde jsou rizikova mista také na toaletach.

Velkou prednosti Skoly je nizky pocet zakl ve tfidach. Vzdéldvame kromé jinych i Zaky s potrebou
podplrnych opatieni, déti z détského domova a z e socidlné znevyhodnéného prostredi a také
zaky s OMJ.

Zaci jsou vedeni k empatii, rozvijeni smyslu pro odpovédnost, schopnosti prekondvat prekazky,
rozvoji tvofivého mysleni, seberealizace a zdravého sebevédomi. Znacna ¢ast aktivit skoly vyplyva
z pojeti $kolniho vzdélavaciho programu ,Ptirodou ke vzdélavani“. Zakam, zakonnym zastupciim
i pedagogickému sboru jsou na Skole k dispozici dvé vychovné poradkyné (jedna pro VN a jedna
pro odloucené pracovisté JP), tfi Skolni metodici prevence (dva pro VN ztoho jeden pro

preventivni programy a jeden pro odloucené pracovisté JP), jeden kariérni poradce (pro obé
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pracovisté) a jeden skolni psycholog (pro obé pracovisté). Ti jsou pribéiné ve styku se vSemi
tridnimi uciteli, pomahaji jim pfi resSeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeze. Kromé toho
zajistuji informacni servis pedagogického sboru v podobé, navod(, postupld a kontaktl na

pfislusné socialni sluzby.
2. PERSONALNIi ZAJISTENi PREVENCE

Na realizaci preventivniho programu skoly se podileji vSichni zaméstnanci skoly.

Reditelka $koly koordinuje tvorbu MPP a kontroluje jeho realizaci. Podili se na fe$eni aktudlnich
problému souvisejicich s rizikovym chovanim zaku.

Skolni metodici prevence sestavuji ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi MPP, spolupracuji s
vedenim Skoly, vychovnymi poradkynémi, kariérnim poradcem, $kolni psycholozkou, tfidnimi
uciteli, ostatnimi pracovniky skoly, PPP, okresni metodickou a dalSimi organizacemi, institucemi a
odborniky. Mapuji vyskyt rizikového chovani ve skole, fesi ho, zajistuji a koordinuji preventivni
aktivity a programy prevence pro zaky, poskytuji materialy a informace vSsem pedagoglim k dané
problematice. Spoluorganizuji adaptacni dny pro 1. a 6. rocniky. Ve spolupraci se Skolni
psycholozkou provadéji depistdz tridnich kolektivd, mapuji zarodky rizikovych jevl. Pokud se
rizikové chovani vyskytne ve tfidé, informuji pedagogicti pracovnici o téchto pfipadech metodiky
prevence, ti nasledné vyhodnoti dalsi postup reseni.

Vychovné poradkyné eviduji zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, pomahaji pfi tvorbé
individudlnich vzdélavacich plan(, spolupracuji se skolni psycholozkou a resi vychovné problémy
zakd. Ve spolupraci s tfidnimi uditeli vénuji pozornost také nadanym a talentovanym zakim
a navrhuji dalsi péci o né.

Skolni psycholozka spolupracuje s metodiky prevence pfi tvorbé planu koly v oblasti prevence.
Aktivné nabizi pedagogickym pracovnikim a Zakim mozZnost poradit se o svych problémech.
Zaméruje se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji. Mapuje potize zdka (osobnostni, rodinné,
vztahové), nahlé i trvalé neuspéchy v uceni, obtiznou komunikaci ve tfidach. Pani psycholozka
vede individudIni konzultace s zaky, konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — PPP, SPC aj.
Spolecné se skolni metodikem prevence provadi depistaz tfidnich kolektivli, mapuje zarodky
rizikovych jeva.

Kariérni poradce poskytuje poradenskou cinnost pro zakonné zastupce a zZdky pfi volbé
nasledného studia (napf. informace o jednotlivych typech skol, poZadavcich a predpokladech
prijeti), seznamuje Zaky s organizaci pfijimaciho fizeni na stfednich skolach a konzervatofich, je
zakim a zakonnym zdstupcim ndpomocen pfi vypliovani prihlasek ke studiu, vede evidenci
prihlasek, poskytuje individualni konzultace pro Zaky a jejich zdkonné zastupce, vyhodnocuje

vysledky pfijimaciho Fizeni.
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Tridni ucitel mapuje vztahy zakl v tridnim kolektivu, fidi tfidni déni a preventivni aktivity.

3. SKOLNIi RAD

Je pravidelné vyhodnocovan a doplfiovan dle zasad bezpecnosti. VSichni Zaci jsou s nim podrobné
seznameni na zacatku Skolniho roku. Zakonni zastupci jsou s timto dokumentem detailné
seznameni na prvni spolecné tridni schlizce, zejména s problematikou zajisténi bezpecnosti zaka
a také s informacemi tykajicimi se omlouvani a uvoliovéni 74ka z vyuéovani. Skolni Fad je rovné?

k dispozici na webovych strankach skoly.

4. VNEJSI INFORMATIVNI ZDROJE

- www.msmt.cz

- WWW.PPP-ZNojmo.cz

- www.podaneruce.cz

- https://svp-mk-zn.webnode.cz/ksznojmo/

- www.e-bezpeci.cz

- www.policie.cz

- www.znojmocity.cz/mestska-policie

- www.znojmocity.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/

5. VNITRNi INFORMACNI ZDROJE

Odborna literatura zamérena na prevenci Sikany a dalsi tisténé odborné materialy jsou k dispozici
v kabineté SPP. Dale je 74kGm k dispozici schranka diivéry, ktera je pravidelné kontrolovana
Skolnimi metodiky prevence.

Veskeré informace preventivniho charakteru Ize najit na webovych strankach $koly v sekci Skolni

poradenské pracovisté.

6. MONITORING PREDCHOZIHO ROKU

V loriském skolnim roce fesila vychovna komise v budové VN na I. i Il. stupni celkem 106 rznych
prestupkl: 52 pripadld se tykalo neomluvené nebo vysoké absence, 24 ptipadl fyzického
napadeni mezi spoluzdky, 6 pfipadld vnaseni skolnim fadem zakazanych predmétd do skoly, 1
pfipad kradeze, 8 pfipadli poSkozovani Skolniho majetku, 4 pfipady Sikany, 2 pfipady kybersikany,
7 pripadl nevhodného chovani a slovnich utoku ke spoluzakiim a zaméstnancdm skoly, 2 pfipady

vyhroZovani druhé osobé.

Na odlouceném pracovisti sl. stupném S3etfila vychovna komise 41 prestupkl: 6 pripadl
neomluvené nebo vysoké absence, 11 pripadl agresivniho chovani a fyzického napadeni mezi

spoluzaky, 6 pripadl vnaseni skolnim radem zakdzanych predmétd do Skoly, 2 pripady kradeze, 1
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pfipad poskozovani skolniho majetku, 1 pfipad Sikany, 14 pfipadd nevhodného chovani a slovnich

utoku ke spoluzakiim a zaméstnancim skoly.

Diky prehlednému systému kontroly absence (jmenné seznamy absence za tfidu a mésic) se ndm
dafi uspésné podchycovat pripady zaskolactvi a neobjasnénou absenci. Pfipady neomluvené nebo
vysoké absence byly feSeny na vychovnych komisich se zakonnymi zastupci zaku, byl z nich vzdy
pofizen zapis a nasledné probéhla kontrola funkénosti domluvenych opatfeni. Pfi zhorsené
spoluprdci s nékterymi rodinami jsme pozadali o pomoc OSPOD Znojmo, v nékterych pripadech
pak organy ¢inné v trestnim Fizeni.

Nedafi se ndm pfili§ snizovat vyskyt nevhodného chovani, slovniho a fyzického napadani mezi
zaky.

BohuZel se toto chovani stale ¢astéji objevuje i u Zaka prvniho stupné. Domnivame se, Ze je to
zplisobeno nejen specifickou skladbou 74k nasi $koly, ale i trendem ve spoleénosti. Z&ci jsou at
uz z médii, socidlnich siti nebo v ramci rodiny (pfipadné kamaradu), zahrnovdni mnozstvim
neuplnych, nepravdivych ¢i zavadéjicich informaci (fake news), diky nimz obcas vznikala ve Skole
negativni atmosféra prechazejici az v drobné konflikty mezi zdky. Celd situace byla s Zaky
opakované probirana at uz v rdmci vyuky, tak na tfidnickych hodinach.

K vétsSiné pripad( zaskolactvi nebo casté neomluvené absence se poji neplnéni $kolnich
povinnosti, nizka Skolni vykonnost a mnohdy i nedostate¢na socializace jednotlivce v kolektivu.
Vypracovano bylo celkem 80 zprav a posudkd, které byly adresovany prevdiné Méstskému uradu
Znojmo, odboru socidlné pravni ochrany déti a organim ¢innym v trestnim fizeni.

V loriském Skolnim roce pokracovala v 6. rocnicich vyuka predmétu Osobnostni a socidlni vychova.
StéZejnimi tématy jsou sebepoznani, rozvijeni schopnosti sebereflexe, podpora pozitivnich
socialnich vazeb nejen s vrstevniky, zdokonalovani komunikacnich dovednosti, prace s vlastnimi
emocemi, zvladani konfliktnich situaci, agresivity, reSeni problém( apod. Krom tohoto zdkladu se
v ramci predmétu dotykame i etickych témat, jakymi jsou napriklad hodnoty a postoje a vibec
etika viedniho dne, fedeni nejbéznéjsich, ale i zasadnéjsich Zivotnich dilemat. Z4ci se toto uéi a
trénuji predevsim v kontextu své tridy, takze vSe, co probirame, funguje z velké ¢asti jako
prevence socidlné patologickych jevQ. Jsme v Uzkém kontaktu s tfidnimi uditeli a ¢asto obsah
hodin provazujeme i s tim, co se aktualné ve tfidé resi. Mame prostor navazovat a rozvijet témata

tfidnickych hodin.

6.1 CO SE NAM DARI — CO NAS TESI

- v ramci podpory pfivétivého Skolniho (tfidniho) klimatu nase Skola kaZzdoroc¢né realizuje
adaptacni dny, které se konaji prvni zafijovy tyden. Pti naplnéni programu téchto dnu

vyuzivame také externistl jako napf. PPP Znojmo, SVP Labyrint a klubu Coolna Znojmo.
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Adaptacni dny jsou vybornym startem pro Zaky samotné, ale i pro pedagogy, ktefi tak
ziskaji pocatec¢ni poznatky o osobnostnich kvalitach svych budoucich Zaka. S témito
subjekty realizujeme také poadaptacni intervenci (listopad—prosinec), kterd je dobrym
podkladem pro dalsi budovani spravného tfidniho kolektivu

osvédeily se ndm i tzv. peer programy, které si v rdmci tiid organizujeme sami. Zaci
druhého stupné (predevsim ¢lenové skolniho parlamentu) se rliznymi zplQsoby zapojuji do
vzdélavani déti z pripravnych tfid a zakd prvniho stupné (pasovani prvnack(l, organizace
Halloweenské stezky, projekt Nebe — Peklo, ¢teni v pfipravné tridé)

i v letoSnim roce jsme zaklm nasi Skoly nabidli moznost doucovani a tim minimalizovani
rizika Skolniho nelspéchu a jinych negativnich vlivl

do Skolnich projektd se pravidelné zapojuji vSichni Zaci

na pratelském tfidnim klimatu pracujeme i v ramci tfidnickych hodin

SPP podporuje spolupraci zakonnych zastupctl (i péstoun() se $kolou tim, Ze organizuje
tzv. rodicovské kavarny. Jejich napini byvaji témata zamérend na oblasti rodinnych vztah(
napfic¢ generacemi

Ucast ZZ na tripartitnich rodicovskych schlizkach.

6.2 CO SE NAM NEDARI — CO NAS TRAPI

nékteti Zaci pravidelné kouti mimo areal skoly pred za¢dtkem nebo po skonceni vyuky
néktefi Zaci pachaji i mimo Skolni dochdzku trestnou cinnost, napf. kradeze, fyzické
napadeni v rlznych ¢astech mésta

zvysila se vulgarita Zak( nejen k sobé samym, ale také k pedagogickym i nepedagogickym
pracovnikim

Spatnd komunikace s nékterymi zakonnymi zastupci problémovych 7akl (neochota ze
strany ZZ)

velmi nizka ucast zakonnych zastupcl na spole¢nych tfidnich schiizkach na 2. stupni
nizkd motivace k vybéru budouciho povoldni (nékteti zaci pravidelné nenastupuji k dalSimu

vzdélavani).

7. CiLE PROGRAMU

7.1.DLOUHODOBE CiLE

Zdci:

predchdazeni problémovym situacim (asertivni chovani, budovani vzdjemného respektu,
tolerance, ...)

respektovani odlisnosti druhych
Stranka 7 z 16



respektovani spoluzakd riznych kultur a narodnosti

vule a snaha resit problémové situace nenasilnou formou

smysluplné traveni volného ¢asu

rozvijeni etického védomi

posilovani pravniho védomi

prohlubovani uméni komunikace mezi vrstevniky, détmi a dospélymi

rozvijeni kladného klimatu Skoly, pratelské prostiedi a budovat v Zacich sounalezitost se
Skolou (podileni se na vytvareni zazemi Skoly, zkvalitfiovat Skolni prostfedi)

posilovani zodpovédnosti zakl za jejich rozhodnuti

Pedagogové:

podpora vzajemné pozitivni komunikace mezi kolegy a zaky

respektovani individuality zak(

spolupréce pfti preventivnich aktivitach pro zaky

predavani osobniho prikladu vlastniho zdravého chovani a jedndani

aktivni pomoc pfi zaclenovani Zak( odlisnych kultur a narodnosti

pomoc zaklm pfi prekondvani prekazek, nabidka sluzeb odbornik(

informovat o chovani ditéte, které naznacuje psychické problémy, nepodcernovat varovné

signaly, v€asné informovat zdkonné zastupce o vzniku této situace

Zdkonni zdstupci:

aktivni spoluprace zakonnych zastupcut s tfidnimi uciteli, se Skolou
aktivni podil zdkonnych zastupcti na kontrole pfipravenosti zak( do Skoly
aktivni ucast zakonnych zastupcl na tridnich schlizkach a konzultacich

podporovat preventivni programy Skoly

7.2.KRATKODOBE CiLE

Zdci:

- Ucast na akcich MPP poradanych skolou

- Ucast na skolnich projektech

- znalost pravnich dUsledkt Sikany, zastrasovani, projev( rasismu a uziti nasili

- spoluprace a zapojovani se do projektl — akci realizovanych jinymi odbornymi subjekty
Pedagogové:

spoluprace vyucujicich pfi podpore problémovych zaku
ziskavani informaci o déni ve tfidé, jejich vyhodnocovani

pravidelna kontrola zameskanych hodin
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- vcasnéteseniaktualnich problémovych situaci — zaskolactvi, koureni, vulgarni vyjadrovani,
Sikana, fyzické napadeni...
- zajisténi informovanosti zak( a rodicd o preventivnich programech
- aktivni ucast na preventivnich programech a pomoc pfi jejich vyhodnocovani
- pomoc ptitvorbé MPP a jeho evaluaci
Zdkonni zdstupci:
- pravidelnd kontrola systému Bakalati, webovych stranek, zpétna vazba s tfidnim uditelem
- reakce na vyzvy tfidniho ucitele
- vc€asné hlaseni absence, nepodporovat zaskolactvi
- snaha o jednotné pUsobeni Skoly a rodiny

- Ucast na akcich poradanych skolou

8. RiZENIi A REALIZACE AKTIVIT MMP
8.1.PRVNI STUPEN ZS

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se Zaci
setkdvaji pfedevsim v prvouce, prirodovédé a vlastivédé. Pti vyuce lze vyuzit riznych metod, napf.
vyklad, predavani informaci, samostatnou prdci, skupinovou praci, projektové vyucovani ci
dramatickou vychovu nebo vyuzit materidly skoly z oblasti primarni prevence. Jednotlivd témata
budou plnit prabézné béhem skolniho roku. V hodindch ¢eského jazyka se vyuziva ve vSech
ro¢nicich dramatizace nacviku asertivniho chovani, sebeuvédomovani, zaklad(i etické vychovy. V
hodinach prvouky je nutné dbat na upeviovani pravidel osobni hygieny, v hodinach télesné
vychovy posilovat zdatnost, otuzovani a sebevédomi déti. V hodinach vytvarné vychovy je dlraz

kladen na tvorbu plakatd propagujicich zdravou vyZivu, plakaty proti koufeni, piti alkoholu apod.

Roénik Vyu&ovaci Téma Casovy plén Program
predmét

1.rocnik CJ, Prv, TV Na koho se mohu Kdo mi
obratit zari — fijen pom(ze?
Zdravi — zakladni
hygienické navyky Moje télo
Osobni bezpedi -
umeéni fikat Ne listopad - leden | Bezpeéné
Nebezpeci chovani
zneuziti mladsiho Nebezpedi -
a slabsiho odhozené
Vztahy v détském | dnor — brezen injek¢ni
kolektivu a rodiné stfikacky

duben - kvéten
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Zakladni zasady Mezilidské
mezilidské vztahy
komunikace
Ttida jako
tym
2.roc¢nik Prv Rodina jako Bezpedi
bezpeéné misto zati —fijen v rodiné
VyzZiva
Lidské télo a péce Zdrava vyziva
o néj, ochrana | listopad
zdravi prosinec Moje télo a
1.pomoc pfi jeho zdravi
drobném leden
poranéni Trida jako
Se Sikanou se Unor — bfezen tym
nekamaradim duben - kvéten
Dopravni Nebezpeci —
bezpecnost jsem sam,
sama doma
Zivot v
dopravé
3.roc¢nik Prv ReZim dne — Zdrava vyziva
Zijeme zdravé zafi
Vyuziti volného fijen Kamaradi a
Casu maj volny cCas
Ochrana proti listopad
obtézZzovani 3. Nebezpeci —
osobou cesta domu
Regeni prosinec
konfliktnich leden
situaci Trida jako
nenasilnym bfezen tym
zpusobem duben
Tabak, alkohol,
drogy a jejich kvéten
Skodlivost Alkohol a
Linky tisfového nikotin
volani
Zasady mezilidské
komunikace Bezpecéné
chovani
4.rocnik VL, PR, Kybersikana, Internet
bezpecény internet | Fijen bezpecéné
Denni rezim listopad
Reklama a Alkohol a
navykové latky prosinec nikotin
Péce o zdravi,
spravna vyziva leden Zdrava vyziva

Bezpecné chovani
v rizikovém
prostredi

Moje télo
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Rizikové chovani
— Sikana, hraci
automaty,
pocitace
Zaklady sexualni
vychovy, HIV,

Unor — duben

kvéten - Cerven

Kybersikana

Kamaradi a
muj volny ¢as

AIDS Pohlavné
prenosné
choroby

5.roénik VL, PR, Intimni a dugevni

hygiena zafi Emoce a my

Bezpecné chovani

Vv rizikovém fijen — listopad | Kybersikana

prostredi

Vztahy v prosinec — | Kamaradia

kolektivu, leden maj volny ¢as

odmitani, Ahoj patiaci
ublizovani, Sikana zari

Rodina, domov

Unor — bfezen

Puberta, Moje télo
odliSnost mezi duben - kvéten

pohlavimi Kde hledat
Osobni bezpedi, pomoc?

hledani pomoci

Cilem je, aby si zaci po absolvovani 1. stupné osvaojili:

- pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

- komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

- rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

- definovat rodinu jako zdzemi a Utocisté

- zvladat rozdily v komunikaci se svymi vrstevniky a dospélymi

- mit zakladni socidlni dovednosti

- chranit pfed cizimi lidmi

- mit zakladni zdravotni navyky

- spravné zorganizovat sv(j volny ¢as

- ziskat presné informace o alkoholu, tabaku a dalSich navykovych latkach a znat néasledky
jejich uzivani

- znat zakladni zpUsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

- nebat se informovat o sexudlnim zneuzivani

- na koho se obratit v pripadé, Ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava
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8.2 DRUHY STUPEN 2§

Prace na druhém stupni je velmi naro¢na z hlediska koordinace, je duleZité, aby byla probrana
vSechna témata, ale zaroven nedochazelo k jejich pfekryvani a presyceni Zak( informacemi.
S tématy z oblasti prevence se pracuje predevsim v predmétech vychova k obcanstvi, ptirodopis,
chemie, vytvarnd vychova, Cesky jazyk a literatura, nové v osobnostni a socidlni vychové. K praci
s tématy lze vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani,

skupinové prace, dramatické vychovy, situacni hry, hry na sebepoznani, filmy s tématy prevence

a nasledné reflexe, nacvik verbalni a neverbalni komunikace, besedy a pfednasky s odborniky.

Rocnik

Vyucovaci
predmét

Téma

Casovy plan

Program

6.rocnik

VOB, OSV, Inf.

Podpora pratelskych
vztah( ve tfidé, trida
jako tym

Prevence Sikany
Upevnovani
pratelského klimatu
Rizika a dopady
uzivani marihuany
Etika vSedniho dne
Emoce a jejich
zvladani - pfipadné
zvladani agresivity
Psychohygiena

Zari

Brezen

Duben

Pravni védomi

7. rocnik

Inf., VOB

Kybersikana, rizika
socialnich siti
Rizika a dopady
uzivani navykovych
latek

Rizika a dopady
uzivani alkoholu
(,Do dna“)
Poruchy pfijmu
potravy

Listopad
Duben

Rizika a
dopady
dlouhodobého
uzivani
navykovych
l[atek Podané
ruce

8. rocnik

VOB,
prirodopis, CJ

Intimita,
zodpovédné sexudlni
chovani
Psychohygiena,
Zivotosprava

Péce o télo, vzhled,
vnimani sebe sama
Sebepoznani,
seberozvoj

Prosinec
Leden
Brezen

Intimita a
sexudlni
vychova
Podané ruce

9. ro¢nik

VOB, CJ

Profesni orientace
Partnerské vztahy,
prevence pohlavnich
chorob,

Duben
Kvéten
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zodpovédny pfistup
k sexu

9. SPOLUPRACE S JINYMI SUBJEKTY

Diky uzké spolupraci s PPP Znojmo a SVP Labyrint Znojmo se podrobuji nasi Zzaci Setfeni klimatu
Skolnich tfid. Ta jsou pfinosem nejen pro Zaky samotné, ale i pro pedagogy, nebot si mohou
stanovit priority a formy prace se tfidou. Chybi vSak dal$i ndvaznosti a zpétnd vazba. VyuZivame
program( jednotlivych slozek integrovaného systému — Méstskd policie Znojmo, Charita, klub
Coolna, OSPOD, Méstské lesy Znojmo. V rdamci vyucovacich predmétli vyuZivame nabidku
edukacnich programi Jihomoravského muzea ve Znojmé. Velmi kladné hodnotime i spolupraci s

organizaci Podané ruce Brno.

10. VYCHOVNA OPATRENI A POSTUP PRI RESENi PROBLEMU

Vsechny prestupky jsou evidovany a feSeny bud formou nebo v ramci vychovné komise. Ta je
sloZzena z ndsledujicich ¢len(: feditelka Skoly, vychovnd poradkyné, skolni metodik prevence,
tridni ucitel a zdkonny zastupce Zaka, ve zvlast zavaznych pripadech jsou pfizvani odbornici stran
policie ¢i OSPODu. Toto uskupeni ma za ukol fesit zavainéjsi prestupky (drZzeni, nebo uzivani
lehkych drog, kradeZe, zaskolactvi presahujici 25 neomluvenych hodin, pokrocila Sikana,
nevhodné chovani, vyrazné zhorseni prospéchu). Sama vychovna komise by neméla mit represivni
charakter, nybrz prfedevsim vychovné — preventivni.

Neomluvena a skryta absence Zaku je feSena dle aktudlni smérnice reditelky Skoly.

11. METODY A FORMY MPP

- vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich (vytvareni eticky hodnotnych postoj
a zpUsobu chovani

- akce zamérené na zvySovani pravniho povédomi (vyuZiti nabidek rdznych druhl
spoluprace
s Policii CR a méstskou policii, OSPOD)

- zaméreni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu a
koureni

- zvySovani pfiznivého klimatu v tfidnich kolektivech formou vyletl, exkurzi, tematickych

dn(, sportovnich akci aj.
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- ekologie (navstéva Cisticky odpadnich vod, komunalni odpady, aktivity v NP Podyji, tfidéni
odpadu, sbér elektronického odpadu)
- tridnické hodiny
- adaptacni programy
- dotaznik k mapovani spokojenosti s adaptacnim programem
- schranka davéry
- webové stranky skoly
- ndvstévy filmovych i divadelnich predstaveni, koncertu, besed apod.
- Ucast v soutézich vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd.
- Skolni parlament druhého stupné
- 12. AKTIVITY ZAMERENE NA ZAKONNE ZASTUPCE A VEREINOST
- umisténi MPP na web Skoly
- nabidka konzulta¢nich hodin
- nabidka propagacnich material a uzitecnych webovych odkaz(
- ndsténka s preventivni tematikou
- seznameni rodicl s postupem Skoly pfi Setreni prestupk
- rodicovské kavarny
- konzultace se skolni psycholozkou
13. MINIMALN{ PREVENTIVNI PROGRAM VYCHAZ{ ZEJMENA Z TECHTO PREDPISU PRO OBLAST
PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI U DETI A MLADEZE:
* Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Fedeni $ikany ve $kolach a $kolskych zaFizeni (&j. MSMT —
21149/2016)
* Strategie prevence kriminality v CR na léta 2016-2020 (MVCR)
 Metodické doporuéenik primarni prevenci rizikového chovéni u déti, zak( a mladeze (&.j. MSMT
—21291/2010-28)
Priloha €. 1: Navykove_latky.docx
Priloha €. 3_poruchy_prijmu_potravy.doc
Priloha €. 4 Alkohol - ptiloha.doc.docx
Priloha €. 13 Tabdak aktualizovdno 2022.pdf
Pfiloha €. 15 Netolismus.doc
Priloha ¢. 16_Sebeposkozovani.doc
Pfiloha ¢.21_Hazardni_hrani.docx
Ptiloha 22: Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakd s PAS

ve Skolach a Skolskych zafizenich.pdf, Formular Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych
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situaci tykajicich se zdka s PAS.docx, Formular Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych
situaci tykajicich se zaka s PAS.pdf

e Vyhlagka MSMT ¢&. 197/2016 Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych
poradenskych zafizenich

e Zakon ¢.65/2017 Sb. o ochrané zdravi pfed skodlivymi Gcinky navykovych latek

e Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-2027
(MSMT)

e Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2019-2027

e Zakon 561/2004 Sb. Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Konzultovano s Mgr. Martinou Vobornou (PPP Znojmo)

Zpracovali: Skolni metodici prevence Mgr. Lenka Plasilova, Mgr. Petr Jandora
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