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UVOD

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby zamér $koly, ktery definuje dlouhodobé cile v oblasti
prevence socidlné patologickych jevl. Pfizpisobuje se kulturnimu a socidlnimu klimatu, struktute
Skoly, specifikdm Zzakovské populace i okoli Skoly, a predevSim respektuje rozdily ve Skolnim
prostiedi.

Socialn¢ patologické jevy patii bezesporu mezi nejvétsi spoleCenské problémy, proto je primarni
prevence spolu se vzdélavanim zakt velmi dilezitd. Tato prevence ma za tukol piedchdzet socialné
nezddoucim jevum a zaroven podpofit odolnost zakt vi¢i  nim. Klicovou roli zde hraje
poskytovani informaci o problematice projevi rizikového chovani podévanych zakiim piiméiené
jejich veku.

Soucasti Skolni preventivni strategie je kazdoro¢né vypracovavany a na zaveér Skolniho
roku vyhodnocovany  konkrétni dokument -  Minimalni preventivni  program (dale jen
»MMP*). Cilem MMP je ve spolupraci se zakonnymi zastupci pfedchazeni projevim rizikového
chovani zakl. V ptipad¢ zjisténi probihajiciho rizikového chovani je tieba zamezit jeho dalsimu Sifeni,
a to nejen ve spolupraci se zakonnymi zastupci Zéka, ale také s dal§imi institucemi.

Nutné je spole¢né formovat takovou osobnost zéka, ktera je schopna orientovat se v dané problematice
vzhledem ke svému véku, ptat se, zkoumat, d€lat vlastni rozhodnuti a byt za né zodpovédny a zvladat
zakladni socialni dovednosti. Mezi zakladni princip strategie prevence rizikového chovani patii
predev§im vychova zakti ke =zdravému zZivotnimu stylu a osvojeni si pozitivni socialni
chovéni. Hlavnim cilem MMP je vytvofeni a udrzeni optimalniho socialniho klimatu ve Skole.
Soucasti programu je také ucast pedagogli na odbornych Skolenich, besedach a vzdé€lavacich
programech.

Zmapovani situace pro vyty&eni cili SPS

Charakteristika Skoly

Zakladni Skola, Znojmo, Vaclavské nam. 8 je uplnou skolou s 1. - 9. postupnym ro¢nikem. Ve skole
pusobi 33 pedagogti a 31 ostatnich pedagogickych pracovnikli. V soucasné dobé je ve Skole
vzdelavano 420 zakd.

Zakladni Skola se nachazi ve dvou areédlech, ty jsou od sebe vzduSnou Earou vzdaleny cca 2 km.
Hlavni budova se nachdzi v centru mésta na Vaclavském namésti, budova odloucené¢ho pracoviste
u Jubilejniho parku.

Hlavni budova zakladni Skoly je umisténa v samotném historickém jadru mésta. V této budoveé se
vzdélavaji déti pripravné tiidy a Zzaci od 1. do 9. ro¢niku. Slozeni Zakd zahrnuje vétSinou Zaky
s potfebou podpiirnych opatieni, romské déti, déti z détského domova a z nepodnétného prostiedi.
Tahle skutecnost hraje nemalou roli pfi planovani a stanovovani cila skoly.

Budova odlou¢eného pracoviité je mimo centrum mésta, v blizkosti méstského parku. Skola zde
zabezpecuje pouze vyuku na L. stupni. I zde tvoti velkou skupinu zaki zaci s potiebou podpurnych
opatfeni.



Skola se profiluje jako $kola rodinného typu, jejiz velkou prednosti je nizky podet zakd ve tiidach.
Zaci jsou vedeni k empatii, rozvijeni smyslu pro odpovédnost, schopnosti piekonavat piekazky,
rozvoji tvotfivého mysleni, seberealizace a zdravého sebevédomi. Znacné ¢ast aktivit Skoly vyplyva
z pojeti Skolniho vzdélavaciho programu ,,Ptirodou ke vzdélavani®.

Socialni oblast

V soucasné dobé navstévuje Skolu okolo 420 zakd. Navstévuji ji z vetsi ¢asti déti, které nebydli
ve spadovém obvodu. Jejich zakonni zastupci ji vyhledavaji predev§im pro mnohaleté zkuSenosti
pedagogt s vyukou zaki se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a pro mensi kolektivy tfid umoziujici
vetsi individualni piistup.

Spadovy obvod (zejména historicky stfed mésta) je izemim s nizkym poctem Skolské populace. Je
velmi maly predpoklad, ze v této casti mésta naroste pocet narozenych déti. Soucasné je v této budove
velké zastoupeni déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi, coz vzhledem k nastaveni soucasné
spolecnosti odrazuje velkou ¢ast rodicovské vetejnosti.

V blizkosti odlouc¢eného pracovisté se nachazi uplna sidlistni Skola, kterou navstévuje velkd ¢ast zaka
z naseho obvodu, popft. na ni ptechdzi na druhy stupeni ZS.

Aktualni stav

V soucasné dobé pozorujeme rizné projevy rizikového chovani zaku nasi skoly. Objevuje se vulgarni
vyjadiovani, koufeni, vandalismus, v posledni dobé¢ také kybersSikana, agrese a zaskolactvi, které je
vsak diky dislednému sledovani dochazky tiidnich uciteld v¢as odhaleno a feseno.

Zaci si pfinaseji vzorce chovani, které mizeme ve $kole ovlivnit, ale zasadni zména v chovani zika
muze probéhnout jen ve spolupraci se zakonnymi zastupci. Primarnim cilem nasi Skolni preventivni
strategie je predevSim zlepSeni vztahti zdkonnych zastupc a pedagogickych pracovnikli
v problematice chovani zaki ve tfid€. Zakonni zastupci vidi chovani svych déti v jiné rovin€, pomérné
Casto mivaji neobjektivni informace, nemaji divéru v ucitele a Skolu o problémech informuji az
v krizové situaci.

Zakladni charakteristika Skolni preventivni strategie

e Cilem $kolni preventivni strategie je pfedchazet, zabraiiovat a eliminovat vyskyt socialné
patologickych jevl u zakd nasi skoly.

e Prostfedkem je redukovani podminek pro existenci a rozvijeni socialné patologickych jevi
ve Skolnim prostiedi, a to vS§emi dostupnymi zpiisoby jako je napt. vhodna organizace vyuky,
nabidky zadoucich volnocasovych aktivit az po vykon dohledu nad Zzaky a plsobeni
na rodinné prostiedi zaka.

e Produktem je zdrava mladez, ktera je odolna vici socialné patologickym rizikiim (vychovna
a osvétova cCinnost ve vyucovacich hodinach, realizace Skolnich preventivnich aktivit
a vyuzivani nabidky ostatnich spolupracujicich organizaci na useku primarni prevence).

e Smyslem prevence je formovat takové postoje zdki ke vSem druhim rizikového
chovani, které takovému chovani i jeho naslednému opakovani prfedchazeji. Zakladem



prevence je zejména vychova zakt zakladni Skoly ke zdravému zivotnimu stylu a k osvojovani
pozitivniho socialniho chovani.

Prevence socialn¢ patologickych jevll je sméfovana nejen do samotného vyucCovani,
ale také do zajmovych utvari, prace Skolni druziny, vyletd, exkurzi apod. Diraz je kladen
i na oblast socialn¢ pravni, na ob¢anskou a rodinnou vychovu. Preventivni témata se prolinaji
vSemi oblastmi prace a zivota Skoly.

Konkrétnim ukolem preventivni prace je snizovat pocet vyskytujicich se negativnich jevi, posilovat
u zakl skoly odpovédnost za své Ciny, sviij zivot a zdravi, G¢inné branit vzniku projevi Sikany mezi
zaky, minimalizovat riziko zavislosti na drogach apod. To vSe, je zaloZzeno na podpote vlastni aktivity

zakl, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly
a spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka Skoly.

Zdkladni kompetence prevence

ZvySovani socialni kompetence, tzn.rozvoj socialnich dovednosti k efektivni orientaci
v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomovani si disledkd svého jednani.

Posilovani komunikacnich dovednosti, schopnost fesSit problémy, konflikty, neuspéchy,
kritiku, adekvatni reakce na stres apod.

Vytvateni pozitivniho socidlniho klimatu ve Skole, podpora zdravého zivotniho stylu
a ochrana zdravi (napf. relaxacni aktivity, pratelska atmosféra, vzajemna diivéra a tolerance
apod.).

Formovani spole¢ensky zadoucich hodnot a postoji u zaki, péstovani pravniho védomi,
mravnich a moralnich hodnot a také humanistické postoje.

Hlavni oblasti zamérené prevence

Predchazeni rizikovym jeviim v chovani u Zaki:

Zaskolactvi

Sikana

Vandalismus, nasili a agresivita

Rasismus, xenofobie, antisemitismus, politicky a nabozensky extremismus, sektaistvi
Uzivani navykovych latek a zneuzivani 1€kt

Zavislost na internetu, patologické hra¢stvi, virtualni drogy

Rozpoznani a zajisténi véasné intervence zejména v piipadech:

e Domaciho nasili

e Tyréni a zneuzivani déti v¢. komercniho zneuzivani



Ohrozovani mravni vychovy mladeze, sexualni zneuzivani déti

Poruch pfijmu potravy

Sebeposkozovani

Problémové situace tykajicich se zaka s PAS

Reseni pitestupkii:

Porusovani skolniho fadu, tykajiciho se drzeni, distribuce a uzivani navykovych latek v prostorach
Skoly je klasifikovano jako hruby ptestupek a jsou vyvozeny patficné sankce. Jsou sledovana i dalsi
rizikova chovani - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi jejich zjisténi jsou navrzena cilena
opatfeni.

V pripadé, kdy selze prevence ve Skole, bude pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:

1. Individualni pohovor se zadkem

2. Jednani se zdkonnymi zastupci

3. Doporuceni kontaktu s odborniky

4.V ptipadé nezajmu zakonnych zastupcii uvédoméni socialniho odboru, oddéleni péce o dité

5.V ptipadé dealerstvi oznameni Policii CR

Cile Skolni preventivni strategie

Hlavnim cilem je: ,,SNIZIT MiRU RIZIKOVEHO CHOVANI A ELIMINOVAT JEHO VZNIK*
Zakladni cile:

Dlouhodobé:
- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- rozvoj a podpora socialnich kompetenci a socialnich dovednosti zakli vuci tlaku
vrstevnické skupiny

- funkéni informaéni systém
- funkeéni systém vzdélavani Skolniho metodika prevence i ostatnich ¢leni SPP

- rozSifovat cCinnost Skolniho poradenského pracovisté ve slozeni Skolni psycholog,
vychovni poradci, §kolni metodik prevence a zastupkyné feditelky s cilem poskytovat
poradenskou pomoc zékonnym zastupctim, zakim i pedagogtim $koly, zejména v prevenci
rizikového chovani a v individualnim pfistupu k potfebam zakt

v v

- prubézné dopliovat odbornou kvalifikaci pedagogl v prevenci rizikového chovani



na tfidnich schiizkach a individualnich konzultacich (uéitel — zakonny zastupce - zak)
informovat zakonné zastupce o Cinnosti $koly, zhodnotit za dané obdobi chovani
a prospéch zaku, stabilizovat vztahy Skola — rodina, ucitel — zdk

Stirednédobé:

zapojovani rodin do zivota Skoly
pravidelné zapojovani do grantového systému prostiednictvim vlastnich projektt

v ramci péce o télesnou a duSevni hygienu zakt vyuzivat co nejvice piirodu v okoli skoly
(venkovni htisté, Granické udoli, Jubilejni park), zatazovat v co nejvetsi mife pobyt
venku, relaxacni aktivity, skoly v pfirod¢, vyuzit k tomu i napln ¢innosti Skolni druziny

k zakim pfistupovat diferencované, respektovat jejich individualitu — prohloubit péci
o nadané zaky, zajistit odbornou péci o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

ucinnou prevenci a dobrou spolupraci se zdkonnymi zastupci piedchazet vzniku
neomluvené absence

zaméfeni na prevenci $kolni netispé$nosti, podporu vzdélavani zakt s OMJ

soustfedit se na feSeni kazenskych ptestupkt zaki, neprodlené tyto fesit, véetné hrubého
chovani ke spoluzaktim i pedagogtiim

pracovat s problémovymi tfidami, jedinci, vyuziti odborné pomoci (Skolni metodik
prevence, skolni psycholog, vychovny poradce, PPP, SPC, SVP aj.). Pii praci vyuzivat
Metodického doporuéeni MSMT.

spolupracovat se zfizovatelem, s Méstskou policii, Policii CR a OSPOD pii feSeni
vychovnych problémti a realizaci besed pro zaky

Kratkodobeé:

zmapovani potfeb v oblasti primarni prevence

nabidnout zaktim G¢ast na krouzcich a mimoskolnich zatizenich pro volny Cas

Seteni vztahl ve tfidach, jejich vyhodnocovani, rozbory se tfidou na tfidnické hodiné
zajistit prozitkové programy a besedy s externimi odborniky

ziskat piehled o vSech nebezpecich a forméach rizikového chovani

pfipravit se na setkani s drogou a jinym nebezpe¢im, umét drogu odmitnout a vhodné
reagovat

pravidelné ocenovat pozitivni projevy zaku v riznych oborech a oblastech, vyzvednout je
na jednani pedagogické rady, tfidnich schiizkach, prostfednictvim internetovych stranek
Skoly



- informovat zakonné zastupce o moznostech ziskavani informaci a rad v oblasti prevence
rizikového chovani zakl v rdmci konzulta¢nich hodin

- zvat zakonné zéstupce na pravidelné tfidni schiizky a konzultace
- napliovat Minimdlni preventivni program pro dany Skolni rok

- vyhledavat projevy mozného vyskytu forem rizikového chovani, snazit se v€asn¢ reagovat
na vzniklé situace, spolupracovat se zakonnymi zéastupci a dal§imi organizacemi

- provadét interni Setfeni mezi zaky

- vyuzivat odbornou literaturu a internet k prohlubovani znalosti z oblast prevence
rizikového chovani zaka

Cilem ptisobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dosdhnout toho, Ze je zak odpovédny
za vlastni chovani a zplisob zivota v mife pfiméfené jeho veéku a rozumovym schopnostem,
s posilenou dusevni odolnosti viici stresu, negativnim zazitkiim a vliviim. Je schopny délat samostatna
(a pokud mozno spravna) rozhodnuti pii védomi vSech alternativ. Pfiméfenymi socialné
psychologickymi dovednostmi je schopny fesit, pfipadné je schopny nalézt pomoc pro fesSeni
problémtl. M4 vyhranény negativni vztah k nadvykovym latkdm. DokaZe se podilet na tvorbé prostredi
a zivotnich podminek, je otevieny a pozitivné nastaveny k socidlnim vztahtim a aktivné prijima zdravy
zivotni styl (Zivotospravu, sportovni a kulturni aktivity).

Opatreni k minimalizaci rizikovych projevi chovani

Pedagogicti pracovnici:
- vedeni tfidnickych hodin k danému tématu, prace tfidniho uditele s kolektivem, v¢asné feseni
pfipadnych konfliktnich situaci mezi zaky,

- zaclenéni problematiky do vhodnych predmétil, besedy, zabezpeceni vyukovych materiald,
- dislednost tfidnich ucitelii pii omlouvani absence zak,
- svédomité provadéni dozord, pouceni zakd, odvadéni zakd po ukonceni vyuky po schodech,

- spoluprace s odborniky (,,sit’ pomoci“ — koordinuje metodik prevence a Skolni psycholog)

Zdkonni zdstupci Zakii:
- dostatetna oboustranna informovanost o pfipadnych negativnich jevech, spolecné hledani
feSeni problému,

- ucast na akcich poradanych skolou, aktivni zapojeni alespon nékterych zakonnych zastupct do
jejich organizace



Zaci:

- aktivni zapojeni do akci, které na Skole probihaji,

- ucast na besedach a preventivnich programech

Koordinace preventivnich aktivit ve §kole

Skolni psycholog

Koordinuje spolecné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi
pedagogickym pracovnikiim a zakiim moznost poradit se o svych problémech. Zamétuje se na zéky,
kteti jsou ohrozeni ve svém vyvoji. Pedagogicti pracovnici informuji pani psycholozku o ptipadech
vyskytu agresivniho chovani ve tfide€, signald o potizich zéka (osobnostni, rodinné, vztahové), ndhlém
i trvalém netspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu se zdkonnymi zastupci, poruSovani
pravidel souziti ve $kole zakem, kradezich ve tfidach. Pani psycholozka vede individualni konzultace
se zaky, se zakonnymi zastupci, informuje o moznostech odborné¢ péce a dalsi pomoci (adresar
socialnich sluzeb, linku bezpe¢i apod.). Jednd se socidlnim odborem. Konzultuje problémy
s odbornymi pracovisti — PPP, SPC, SVP, OSPOD aj.

Skolni metodik prevence

Metodik prevence vytvari preventivni program Skoly, podili se na jeho realizaci. Komunikuje
s pedagogickymi pracovniky v oblasti primarni prevence, v ptipad¢ vzniklého problému dava podnéty
k mozné napraveé. Spolupracuje se specializovanymi institucemi a organizacemi. Koordinuje predavani
informaci o problematice rizikového chovani ve Skole, dokumentuje priibéh preventivni prace skoly,
shromazd’uje veskeré informace a zpétné vazby v prubehu realizace preventivniho programu skoly
v daném obdobi, dale koordinuje aktivity Skoly zaméfené na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili,
vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, nekrimindlniho a krimindlniho chovani,
rizikovych projevii sebepoSkozovéani a dalSich projevi rizikového chovani. Spolupracuje s dal§imi
odborniky, zajistuje preventivni programy pro tfidni kolektivy v oblasti rizikového chovani
a ve spolupraci s vychovnym poradcem a Skolnim psychologem se podili na feSeni vychovnych
problému zakd. Hodnoti realizaci preventivniho programu $koly. Vede pisemné zaznamy ze vSech
jednani, eviduje vyskyt rizikovych forem chovani u jednotlivych zakt tfid a navrhuje opatfeni
v ptipadé poruseni SR.

Vychovny poradce

Zajistuje vychovné slozky Cinnosti $koly, péci o nadané zéky a zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, dale Gzce spolupracuje se Skolnim psychologem a metodikem prevence. Ve spolupraci
s tiidnimi uciteli vénuje pozornost také nadanym a talentovanym zaktim a navrhuje dalsi péci o né.

Kariérni poradce

Poskytuje poradenskou Cinnost pro zdkonné zastupce a zaky pii volbé povolani (napf. informace
o jednotlivych typech Skol, pozadavcich a ptredpokladech pfijeti, seznamuje zaky s organizaci
ptijimaciho fizeni ve stfednich Skolach a konzervatofich, provadi tisk a kontrolu ptfihlasek ke studiu,
vydava zaklim Zapisové listky a vede jejich evidenci, poskytuje individualni konzultace pro zaky
a jejich rodice, vyhodnocuje vysledky pfijimaciho fizeni.



T¥idni ucitelé

Spolupracuji se vSemi ucastniky Skolniho poradenského pracovisté. Koordinuji vSechny aktivity ve
ttidach. Ttidni ucitel zné tfidu natolik, aby byl schopen smétovat realizaci programu cilené s ohledem
na specifika své tfidy. Ma diky neustalému kontaktu se svymi zaky vytvofeny jedine¢né podminky pro
systémovou preventivni praci. Pribézné ziskdva divéru zaku a sleduje jejich chovani, a predevsim
zmény v jejich chovani. Tiidni ucitel je v kontaktu se zdkonnymi zéastupci zakd své tiidy
prostfednictvim tfidnich schiizek, individualnich konzultaci, osobnich setkani a dalSich moznosti
komunikace. Poskytuje rodi¢im informace o rizikovém chovani. Sleduje Skolni dochazku zaka
a vypracovava PLPP a [VP.

Pedagogové

Vénuji se v rdmci vyuky rozvoji kompetenci zakd v oblasti socidlnich dovednosti, u¢i podle principt
a metod v ramci koncepce skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zakid a tiidy, na pedagogickych
radach vzijemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pifipadné problémy, navrhuji opatfeni.
Respektuji vékové a osobnosti zvlastnosti zakt, mimotfadnou pozornost vénuji problémovym,
handicapovanym zakiim a zdkim se socidlnim znevyhodnénim. Informuji c¢leny Skolniho
poradenského pracovisté o piipadech vyskytu agresivniho chovani ve t¥id€, o porusovani pravidel
souziti ve Skole ¢i neomluvené absenci. Nabizeji v§em rodi¢liim moznost individualni konzultace.

Participujici odborné instituce nasi Skoly
Pedagogicko-psychologicka poradna Znojmo, Specidlné pedagogické centrum Znojmo, Brno,
OSPOD, PCR, Méstska policie Znojmo, Stiedisko vychovné péée Labyrint, aj.

Pi¥i tvorbé Skolni preventivni strategie $kola vychdzi 7 téchto dokumentii:
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani deéti a mladeze v piisobnosti resortu
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2019-2027



