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Minimalni preventivni program vychazi zejména z téchto predpisi pro oblast prevence rizikového
chovani u déti a mladeze:

 Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizeni (¢j. MSMT —
21149/2016)

* Strategie prevence kriminality v CR na léta 2016-2020 (MVCR)

 Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, 74k a mlddeze (&.j. MSMT
—21291/2010-28)

e Vyhlagka MSMT ¢&.197/2016 Sb. O poskytovéani poradenskych sluZeb ve $koldch a $kolskych
poradenskych zafizenich

e Zakon €.65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcinky navykovych latek

e Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2027
(MSMT)

e Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2019 -2027

e Zakon 561/2004 Sh. Skolsky zékon, ve znéni pozdéjSich predpisd.



1. UvoD

Minimalni preventivni program (MMP) je dokument Skoly a je zaméreny predevsim na vychovu
zakd ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich socidlni a osobnostni rozvoj a také rozvoj socialné
komunikativnich dovednosti. Tento dokument vychazi z pokynu MSMT, ktery mezi rizikové chovani
rfadi uzivani navykovych latek jako jsou drogy, alkohol, koureni nebo virtualni drogy, dale zde
najdeme gambling, kriminalitu, Sikanu nebo jiné nasili, zaskolactvi, rasismus, antisemitismus,
intoleranci, xenofobii, kyberSikanu aj. Na realizaci minimdlniho preventivniho programu se podili
nejen cely pedagogicky sbor, ale také dalsi instituce, které se zabyvaji prevenci rizikového chovani.

Cilem tohoto MMP je predchazeni rizikovému chovani u zak(l ve spolupraci se zakonnymi zastupci.

1.1. ZASADY

® Program je uréen pro Zaky skoly v pribéhu jejich skolni dochazky, tj. ve véku 6 — 15 let.

e Zahrnuje prevenci rizikového chovani u déti a mladeze v oblasti uzivani legalnich i ilegalnich
navykovych latek, Sikany, kriminality mladeze, zaSkolactvi, xenofobie a rasismu.

¢ VlyZaduje individudlni pfistup k rfeseni jednotlivych probléma.

¢ VlyZaduje specializovanou formu pomoci, a proto je tfeba pfima spoluprace s rodinou a dalSimi
organizacemi (pedagogicko-psychologickd poradna, policie, OSPOD, ...)

e Preventivni program zasahuje vychovnou a naukovou slozku vzdélavani béhem celého
Skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid, k pozitivni zméné motivace zaku

a pedagogli a zménam vyucovacich metod.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola, Znojmo, Vaclavské ndm. 8 je Uplnou Skolou s 1. - 9. postupnym rocnikem.

Zakladni skola je rozdélena do dvou aredl(, ty jsou od sebe vzdusnou carou vzdaleny cca 2 km.
Hlavni budova se nachazi v centru mésta na Vaclavském namésti, budova odlouc¢eného pracovisté
u Jubilejniho parku.

Hlavni budova zakladni skoly je umisténa v samotném historickém jadru mésta. V této budové se
vzdélavaji déti pfipravné tfidy a Zaci od 1. do 9. ro¢niku. Na Skole funguje skolni druZzina pro déti 1.
stupné a ve vzddlenosti cca 200 metrU i Skolni jidelna.

K aktivnimu vyZiti slouzi télocvicna, skolni histé, pozemek a dvir. Nabizime nemalé mnoZstvi
zajmovych krouzk(, jejichz Uplna nabidka je vidy uverejnéna na webu skoly.

Za rizikova mista Skoly povazujeme Zakovské toalety a Satny slouzici k previékdni na télesnou



vychovu. Abychom eliminovali pfipadné projevy rizikového chovani (Sikana, koureni), zesilujeme

v téchto prostorech dohledy (pedagogicti pracovnici, asistenti pedagogu).

Budova odlou¢eného pracoviété je mimo centrum mésta, v blizkosti méstského parku. Skola zde
zabezpecluje vyuku na I. stupni. Zde jsou rizikova mista také na toaletach.

Velkou prednosti skoly je nizky pocet Zaka ve tfidach.

Vzdélavdme kromé jinych i Zaky s potifebou podplrnych opatieni, romské déti, déti z détského domova
a z nepodnétného prostredi, zaky s OMJ.

Zaci jsou vedeni k empatii, rozvijeni smyslu pro odpovédnost, schopnosti prekonavat prekazky,
rozvoji tvorivého mysleni, seberealizace a zdravého sebevédomi. Znac¢na cast aktivit skoly vyplyva

z pojeti Skolniho vzdélavaciho programu ,Pfirodou ke vzdélavani“.

Z4aktim, zakonnym zdstupcdm i pedagogickému sboru jsou na $kole k dispozici dvé vychovné
poradkyné (jedna pro VN a jedna pro odloucené pracovisté JP), tfi Skolni metodici prevence (dva pro
VN a jeden pro odloucené pracovisté JP), jeden kariérni poradce (pro obé pracovisté) a jeden skolni
psycholog (pro obé pracovisté). Ti jsou priibézné ve styku se vSemi tfidnimi uciteli, pomahaji jim

pfi FeSeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeZze. Kromé toho zajistuji informacni servis
pedagogického sboru ve véci moznosti feseni, ndvodl, postupll a kontaktnich informaci pfislusné

socialnf sité.

3. PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

Na realizaci preventivniho programu Skoly se podileji vSichni zaméstnanci Skoly.

Reditelka $koly Mgr. Renata Jahodové zodpovida za realizaci preventivniho programu, jedna

se zakonnymi zastupci zaku.

Skolni metodici prevence Mgr. Pavel Dufek, Mgr. Radka Stolova a Mgr. Petr Jandora sestavuji ve
spolupraci s ostatnimi vyucujicimi MPP, spolupracuji s vedenim Skoly, vychovnymi poradkynémi,
kariérnim poradcem, skolni psycholozkou, tfidnimi uciteli, ostatnimi pracovniky skoly, PPP, okresni
metodickou a dalSimi organizacemi, institucemi a odborniky. Mapuji vyskyt rizikového chovani ve
Skole, fesi ho, zajistuji a koordinuji preventivni aktivity a programy prevence pro zaky, poskytuji
materialy a informace vsem pedagoglim k dané problematice. Spoluorganizuji adaptacni dny pro
1. a 6. rocniky. Ve spolupraci se skolni psycholozkou provadéji depistaz tridnich kolektivl, mapuji
zarodky rizikovych jevd. Pokud se rizikové chovani vyskytne ve tfidé, informuji pedagogicti
pracovnici o téchto pripadech metodiky prevence, ti nasledné vyhodnoti dalsi postup feseni.

Vychovné poradkyné Ing. Petra Maxova a Mgr. Lenka Brdova eviduji Zaky se specidlnimi



vzdélavacimi potfebami, pomahaji pfi tvorbé individudlnich vzdélavacich pland, spolupracuiji

se skolni psycholozkou a fesi vychovné problémy Zakd. Ve spolupraci s tfidnimi uciteli vénuiji
pozornost také nadanym a talentovanym zakdm a navrhuje dalsi péci o né.

Skolni psycholozka Mgr. Eva Kneblova koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity $koly

v oblasti prevence. Aktivné nabizi pedagogickym pracovnikim a Zakim moZnost poradit se o svych
problémech. Zamérfuje se na Zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji. Mapuje potize Zaka
(osobnostni, rodinné, vztahové), nahlé itrvalé neuspéchy v uceni, obtiznou komunikaci ve tfidach.
Pani psycholozka vede individudlni konzultace s Zaky, konzultuje problémy s odbornymi pracovisti —
PPP, SPC aj. Spole¢né se skolni metodikem prevence provadi depistaz tfidnich kolektivl, mapuje
zarodky rizikovych jeva.

Kariérni poradce Mgr. Pavel Dufek poskytuje poradenskou ¢innost pro zakonné zastupce a zZaky

pri volbé povolani (napf. informace o jednotlivych typech skol, pozadavcich a predpokladech
prijeti), seznamuje Zaky s organizaci pfijimaciho fizeni na stfednich Skolach a konzervatofich,
provadi tisk a kontrolu prihlasek ke studiu, vydava zakiim Zapisové listky a vede jejich evidenci,
poskytuje individualni konzultace pro zaky a jejich rodice, vyhodnocuje vysledky pfijimaciho fizeni.

Tridni ucitel mapuje vztahy zakd v tridnim kolektivu, fidi tridni déni a preventivni aktivity.

4. SKOLNi RAD

Je pravidelné vyhodnocovan a doplfovan dle zasad bezpeénosti. VSichni Zaci jsou s nim
podrobné sezndmeni na zacatku Skolniho roku. Zakonni zastupci jsou s timto dokumentem
detailné sezndmeni na prvni spolecné tridni schizce, zejména s problematikou zajisténi

bezpecnosti zakl a také s informacemi tykajicimi se omlouvani a uvolnovani zak{ z vyucovani.

5. VNEJSI INFORMATIVNI ZDROJE

- www.msmt.cz

- WWW. ppp-znojmo.cz

- www.podaneruce.cz

- https://svp-mk-zn.webnode.cz/ksznojmo/
- www.e-bezpeci.cz

- www.policie.cz

- Www.znojmocity.cz/mestska-policie

- www.znojmocity.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/


http://www.znojmocity.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/

6. VNITRNI INFORMACNI ZDROJE

Odborna literatura zamérena na prevenci Sikany, uZivani nadvykovych latek, vedeni tfidnickych
hodin a dalsi ti§téné odborné materialy jsou k dispozici v kabineté SPP. Informadni nasténné
prehledy tykajici se prevence jsou umistény v prvnim patre Skoly (budova VN) a v pfizemi (budova
JP), ddle je Zaklm k dispozici schranka dlvéry, ktera je pravidelné kontrolovana skolnimi
metodiky prevence.

Veskeré informace preventivniho charakteru Ize najit na webovych strankach $koly v sekci Skolni

poradenské pracovisté.

7. MONITORING PREDCHOZIHO ROKU

Vychovna komise v budové VN v lofiském skolnim roce fesila celkem 150 rlznych pfipadd na I.ill.
Stupni, 54 pfipadld neomluvené nebo vysoké absence, 24 pripadl fyzického napadeni mezi spoluzaky,
13 pripadd vnaseni Skolnim radem zakazanych predmétd do sSkoly, 11 stiznosti zakonnych zastupcl

9 pripadl kybersikany, 9 pfipadl nevhodného chovani, 9 pfipadd slovnich Gtokd k zaméstnanciim
Skoly, 8 pripad( slovnich a fyzickych utokl proti cizincm, 5 pfipad( vyhroZovani druhé osobg,

3 pfipady niceni Skolniho majetku, 3 pfipady naznakl sexudlniho obtéZovani, 1 pfipad extremismu,

1 pfipad podezieni tyrani ze strany zakonnych zastupcu.

Na odlou¢eném pracovisti Setfila vychovna komise 36 pripad(l, 16 pfipadd se tykalo vysoké absence
zak(, 10 pripadd nevhodného chovani, 4 pripady kradeZe, 3 pfipady kybersikany, 3 pfipady Sikany
mezi spoluzaky.

Diky prehlednému systému kontroly absence (jmenné seznamy absence za tfidu a mésic) se nam dafi
Uspésné podchycovat pfipady zadskolactvi a neobjasnénou absenci. Pfipady neomluvené nebo vysoké
absence byly feseny na vychovnych komisich se zakonnymi zastupci zaka, byl z nich vidy pofizen
zapis a nasledné probéhla kontrola funkénosti domluvenych opatteni. Pfi zhorSené spolupraci

s nékterymi rodinami jsme pozadali o pomoc OSPOD Znojmo, v nékterych pripadech pak organy
¢inné v trestnim fizeni.

Nedafi se ndm pfilis snizovat vyskyt nevhodného chovani, slovniho a fyzického napadani mezi Zaky.
Bohuzel se toto chovani stale ¢astéji objevuje i u Zakl prvniho stupné. Domnivame se, Ze je to
zpUsobeno nejen specifickou skladbou Zakd nasi skoly, ale i trendem ve spole¢nosti. BEhem Skolniho
roku jsme Celili nestandardnim situacim zpUsobenym krizi na Ukrajiné. Podobné jako u Covidu-19 byli

Z4ci, at uz z médii, socialnich siti nebo v ramci rodiny (pfipadné kamaradu), zahrnovani mnozstvim



neuplnych, nepravdivych i zavadéjicich informaci, diky nimz obcas vznikala ve Skole negativni
atmosféra prechdazejici az v drobné konflikty mezi zaky ukrajinské narodnosti a ostatnich etnik. Cela
situace byla s Zaky opakované probirdana at uz v ramci vyuky, tak na tfidnickych hodinach, probéhly

také diskuse se skolni psycholozkou. Ta rovnéz fesila toto téma s jednotlivci individudlné.

Vyse zminéné konfliktni situace, ale také odlidny reZim $kolstvi v CR a Ukrajiné mély svdj podil na
nardstu absence také ukrajinskych zakl v letoSnim Skolnim roce. K vétsiné pripadd zaskolactvi nebo
¢asté neomluvené absence se poji neplnéni Skolnich povinnosti,

nizka Skolni vykonnost a mnohdy i nedostatecna socializace jednotlivce v kolektivu.

Vypracovano bylo celkem 71 zprav a posudk, které byly adresovany prevainé Méstskému Gradu
Znojmo, odboru socialné pravni ochrany déti a organim c¢innym v trestnim fizeni.

V loriském skolnim roce jsme nové v 6. roc¢nicich zavedli vyuku predmétu Osobnostni a socialni
vychova. StéZejnimi tématy jsou sebepoznani, rozvijeni schopnosti sebereflexe, podpora pozitivnich
socialnich vazeb nejen s vrstevniky, zdokonalovani komunikaénich dovednosti, prace s vlastnimi
emocemi, zvladani konfliktnich situaci, agresivity, reseni problém( apod. Krom tohoto zakladu se v
ramci predmétu dotykame i etickych témat, jakymi jsou napriklad hodnoty a postoje a viibec etika
véedniho dne, Fedeni nejb&ingjich, ale i zadsadné&jsich Zivotnich dilemat. Zaci se toto uéi a trénuji
predevsim v kontextu své tfidy, takze vSe, co probirame, funguje z velké casti jako prevence socialné
patologickych jevd. Jsme v Uzkém kontaktu s tfidnimi uciteli a ¢asto obsah hodin provazujeme is tim,

co se aktudlné ve tfidé resSi. Mdme prostor navazovat a rozvijet témata tfidnickych hodin.

7.1 CO SE NAM DARI - CO NAS TESI

- v ramci podpory privétivého skolniho (tfidniho) klimatu nase skola kaZzdoroc¢né realizuje adaptacni
dny 1. a 6. roc¢nikd, které se konaji prvni zafijovy tyden. Pfi naplnéni programu téchto dnll vyuzivame
pomoci PPP Znojmo, SVP Labyrint a klubu Coolna Znojmo. Adaptacni dny jsou vybornym startem pro
zaky samotné, ale i pro pedagogy, ktefi tak ziskaji pocatecni poznatky o osobnostnich kvalitach svych
budoucich Zakd. S PPP Znojmo realizujeme také poadaptacni intervenci (listopad—prosinec), ktera je
dobrym podkladem pro dalsi budovani spravného tridniho kolektivu

- osvédcily se ndm i tzv. peer programy, které si v ramci t¥id organizujeme sami. Zaci druhého stupné
se rlznymi zpUsoby zapojuji do vzdélavani déti z pfipravnych tfid a Zzaka prvniho stupné (pasovani
prviackl, organizace Halloweenské stezky, Mikulassky den ve Skole)

- iv letosnim roce jsme Zaklm nasi Skoly nabidli moZnost doucovani a tim minimalizovani rizika



Skolniho neuspéchu a jinych negativnich vlivi. Doucovani bylo realizovano v rdmci dotace z
Ndarodniho planu obnovy a vedli jej prevazné ucitelé asistenti pedagoga

- v srpnu 2023 se uskutecnil treti ro¢nik Letni Skoly s Kolumbem za Gcelem vzdélavani hravou formou
a socializa¢ni aktivity. | v letoSnim roce byl o tuto formu vzdélavani velky zajem, skola nabidla détem
Ctyri riznorodé programy

- do Skolnich projektl se pravidelné zapojuji vSichni Zaci.

- na kladné tfidnim klimatu pracujeme iv ramci tfidnickych hodin

- SPP podporuje spolupraci zékonnych zéstupctl (i péstoun() se $kolou tim, Ze organizuje tzv.
rodiCovské kavarny. Jejich naplni byvaji témata zamérend na oblasti rodinnych vztah( napfi¢

generacemi.

7.2 CO SE NAM NEDARI - CO NAS TRAPI

- néktefi Zaci pravidelné kouti mimo areal Skoly prfed zacatkem nebo po skonéeni vyuky

- néktefi zaci pachaji i mimo $kolni dochdzku trestnou ¢innost, napf. krddeze, fyzické napadeni
- zvysila se vulgarita Zakd nejen k sobé samym, ale také k pedagogickym i nepedagogickym
pracovnikiim

- Spatnd komunikace s nékterymi zakonnymi zastupci problémovych zaka

- velmi nizkd acast zakonnych zastupcl na tfidnich schiizkach a konzultacich na 2. stupni

- nizka motivace k vybéru budouciho povolani (fada zakd nenastupuje k dalsSimu vzdélavani)

8. CiLE PROGRAMU
8.1.DLOUHODOBE CiLE
Zdci:

- pochopeni vyznamu a vyhod zdravého Zivotniho stylu, vyuka a vychova zak( ke zdravému Zivotnimu
stylu

- predchazeni problémovym situacim (asertivni chovani, budovani vzajemného
respektu, tolerance, ...)

- respektovani odliSnosti druhych

- respektovani spoluzakd rdznych kultur a narodnosti

- rozvijeni osobnostné socidlni vychovy

- vlle a snaha fesit problémové situace nendsilnou formou

- smysluplné traveni volného casu



- rozvijeni etického védomi

- posilovani pravniho védomi

- prohlubovani uméni komunikace mezi vrstevniky, détmi a dospélymi

- rozvijeni kladné klima skoly, pratelské prostfedi a budovat v Zacich sounaleZitost
se Skolou (podileni se na vytvareni vzhledného zazemi skoly, zkvalitiiovat Zivotni
prostredi)

- posilovani zodpovédnosti Zak( za jejich rozhodnuti

Pedagogové:

- podporovat vzajemnou pozitivni komunikaci mezi kolegy a Zaky

- aktivni pfistup k dalSimu vzdélavani

- respektovat individuality Zaka

- spoluprace pfi preventivnich aktivitach pro zaky

- vytvaret kladného ptikladu pro Zaky

- aktivni pomoc pfi zac¢lenovani zaka odlisnych kultur a narodnosti

- pomoc zaklm pfi prekonavani prekazek, nabidka sluzeb odbornik{

- zlepsit komunikaci mezi skolou a rodici

- vytvareni kladného ptikladu pro zaky

- informovat o chovéni ditéte, které naznacuje psychické problémy, nepodcenovat varovné signaly,

v€asné informovat zdkonné zastupce o vzniku této situace

Zdkonni zdstupci:

- aktivni spoluprace zdkonnych zastupcl s tfidnimi uciteli, se Skolou

- aktivni podil zakonnych zastupcl na kontrole pripravenosti Zaka do skoly
- aktivni Ucast zakonnych zastupcd na tfidnich schizkach a konzultaci

- motivovat vlastnich déti k pfipravé na vyucovani

- podporovat preventivni programy Skoly

8.2.KRATKODOBE CIiLE

Zaci:

- Ucast na akcich PP poradanych skolou
- Ucast na skolnich projektech

- znalost pravnich dusledk( Sikany, zastraSovani, projevl rasismu a uZiti nasili



- spolupracovat a zapojovat se do projektl — akci realizovanych jinymi odbornymi subjekty
Pedagogové:

- spoluprace vyucujicich na pomoci problémovym zakdm

- ziskavani informaci o déni ve tfidé, jejich vyhodnocovani

- pravidelnd kontrola zameskanych hodin

- feSeni aktudlnich problémovych situaci — zaskolactvi, koureni, vulgdrni vyjadrovani,
Sikana, fyzické napadeni...

- zajisténi informovanosti Zaka a rodi¢l o preventivnich programech

- aktivni uc¢ast na preventivnich programech a pomoc pfi jejich vyhodnocovani

- pomoc pri tvorbé MPP a jeho evaluaci

Zdkonni zdstupci:

- pravidelnd kontrola systému Bakalafi, zpétna vazba s tfidnim ucitelem

- reakce na vyzvy tfidniho ucitele

- v€asné hlaseni absence, nepodporovat zaskolactvi

- jednotné pulsobeni Skoly a rodiny

- Ucast na akcich poradanych skolou

- informovanost prostfednictvim webovych stranek

9. RIZENI A REALIZACE AKTIVIT MMP

9.1.PRVNI STUPEN Z5

Primdrni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se Zaci
setkavaji predevsim v prvouce, prirodovédé a vlastivédé. Prfi vyuce lze vyuZit rdznych metod,
napr. vyklad, pfedavani informaci, samostatnou praci, skupinovou praci, projektové vyucovani
¢i dramatickou vychovu nebo vyuzit materidly Skoly z oblasti primarni prevence. Jednotliva
témata budou plnit pribéziné béhem skolniho roku. V hodinach ceského jazyka se vyuziva ve
vsech roc¢nicich dramatizace nacviku asertivniho chovani, sebeuvédomovani, zakladd etické
vychovy. V hodinach prvouky je nutné dbat na upevnovani pravidel osobni hygieny, v hodinach
télesné vychovy posilovat zdatnost, otuZzovani a sebevédomi déti. V hodinach vytvarné
vychovy na tvorbu plakatd propagujicich zdravou vyZivu, plakaty proti koureni, piti alkoholu

apod.



Rocnik Vyucovaci Téma Casovy plan Program
pfedmét
1.roénik CJ, VL, PR, TV Na koho se mohu Kdo mi
obratit zari —fijen pomUze?
Zdravi — zakladni
hygienické navyky Moje télo
Osobni bezpeci —
umeéni rikat Ne listopad - leden Bezpecné
Nebezpedi zneuziti chovani
mladsiho a slabsiho Nebezpedi -
Vztahy v détském odhozené
kolektivu a rodiné unor — biezen injek¢ni
Zakladni zasady stiikacCky
mezilidské
komunikace duben - kvéten
Mezilidské
vztahy
Tt¥ida jako tym
2.roénik VL, PR, Rodina jako Bezpedi
bezpecné misto zari — fijen v rodiné
Vyziva
Lidské télo a péce o Zdrava vyZiva
néj, ochrana zdravi listopad -
1.pomoc pfi | prosinec Moje télo a
drobném poranéni jeho zdravi
Se Sikanou se leden
nekamaradim Trida jako tym
Dopravni unor — biezen
bezpecénost duben - kvéten Nebezpeci —
jsem sam,
sama doma
Zivot v
dopravé
3.rocnik VL, PR, ReZim dne - Zijeme Zdrava vyZiva

zdravé

VyuZziti volného
casu

Ochrana proti
obtéZovani 3.
osobou

Redeni konfliktnich
situaci nendsilnym
zpUsobem

Tabak, alkohol,
drogy a jejich
Skodlivost

Linky tisnového
volani

zZari
fijen

listopad

prosinec — leden

brezen
duben

kvéten

Kamaradi a
mduj volny cas

Nebezpedi —
cesta doma

T¥ida jako tym

Alkohol a
nikotin




Zasady mezilidské

komunikace
Bezpecné
chovani

4.rocnik VL, PR, Kybersikana, Internet

bezpecny internet fijen bezpecné

Denni rezim listopad

Reklama a Alkohol a

navykové latky prosinec nikotin

Péce o zdravi,

spravna vyZiva leden Zdrava vyZiva

Bezpecné chovani v Moje télo

rizikovém prostredi

Rizikové chovéani —

Sikana, hraci

automaty, pocitace unor — duben Kybersikana

Zaklady sexudlni

vychovy, HIV, AIDS kvéten - erven Kamaradi a
mduj volny cas
Pohlavné
pfenosné
choroby

5.roénik VL, PR, Intimni a duevni
hygiena zari Emoce a my

Bezpecné chovani v
rizikovém prostredi
Vztahy v kolektivu,
odmitani,
ublizovani, Sikana
Rodina, domov
Puberta, odliSnost
mezi pohlavimi
Osobni bezpedi,
hledani pomoci

fijen — listopad

prosinec — leden

Unor — brezen

duben - kvéten

Kybersikana
Kamaradi a
mduj volny cas
Moje télo

Kde hledat
pomoc?

Cilem je, aby zaci uméli po absolvovani 1. stupné:

- pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

- komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

- rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

- definovat rodinu jako zazemi a Utocisté

- zvladat rozdily v komunikaci se svymi vrstevniky a dospélymi

- mit zakladni socialni dovednosti
- umét se chranit pred cizimi lidmi

- mit zakladni zdravotni navyky




- umét si spravné zorganizovat sv(j volny cas

- znat presné informace o alkoholu, tabdku a dalSich ndvykovych latkach a znat nasledky jejich
uzivani

- znat zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

- nebat se informovat o sexualnim zneuzivani

- na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohroZuje nebo poskozuje jeho prava

9.2 DRUHY STUPEN z$

Prace na druhém stupni je velmi narocna z hlediska koordinace, je dllezZité, aby byla probrana
vsechna témata, ale zaroven nedochazelo k jejich prekryvani a presyceni zakd informacemi.

S tématy z oblasti prevence se pracuje predevsim v predmétech vychova k obcanstvi,

prirodopis, chemie, vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura, nové v osobnostni a socidlni vychové.
K praci s tématy lze vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani,
skupinové prace, dramatické vychovy, situacni hry, hry na sebepoznani, filmy s tématy prevence a

nasledné reflexe, nacvik verbalni a neverbalni komunikace, besedy a prednasky s odborniky.

Ro¢&nik Vyuéovaci Téma Casovy plan Program
predmét
6.rocnik VOB, 08V, Inf. Podpora pratelskych Zari Pravni védomi
vztahl ve tfidé, trida
jako tym
Prevence Sikany
Upevnovani

pratelského klimatu
Rizika a dopady

uzivani marihuany Brezen
Etika vSedniho dne
Emoce a jejich

zvladani - pripadné
zvladani agresivity

7. rocnik Inf., VOB Kybersikana, rizika Listopad Rizika a
socialnich siti Duben dopady
Rizika a dopady dlouhodobého
uzivani navykovych uzivani
latek navykovych
Rizika a dopady latek Podané
uzivani alkoholu (,,Do ruce
dna“)
Poruchy pfijmu
potravy

8. ro¢nik VOB, prirodopis, | Intimita, zodpovédné Prosinec

o] sexudlni chovani Leden




Psychohygiena, Brezen
Zivotosprava
Péce o télo, vzhled,
vnimani sebe sama
Sebepoznani,

seberozvoj

9. rocnik VOB, CJ Profesni orientace Duben Intimita a
Partnerské vztahy, Kvéten sexudlni
prevence pohlavnich vychova
chorob, Podané ruce
zodpovédny pristup
k sexu

10. SPOLUPRACE S JINYMI SUBJEKTY

Diky Uzké spolupraci s PPP Znojmo a SVP Labyrint Znojmo byvaji nasi Zaci cilem Setfeni klimatu
Skolnich tfid. Ta jsou pfinosem nejen pro zaky samotné, ale i pro pedagogy, nebot si mohou
stanovit priority a formy prace se tfidou.

VyuZivdme programi jednotlivych sloZek integrovaného systému- Méstska policie

Znojmo, Charita, klub Coolna, OSPOD, Méstské lesy Znojmo a Vézeniska sluzba Znojmo.
Objednavame projekt hasic¢ského sboru s ndazvem Hasik. V rdmci vyucovacich predmétl
vyuzivame nabidku edukacnich programi Jihomoravského muzea ve Znojmé. Velmi kladné

hodnotime i spolupraci s organizaci Podané ruce Brno.

11. VYCHOVNA OPATRENI A POSTUP PRI RESENi PROBLEMU

Vsechny prestupky jsou evidovany a feseny bud formou vychovného pohovoru, nebo v rdmci
vychovné komise. Ta je sloZena z nasledujicich ¢lend - feditelka skoly, vychovna poradkyné,

Skolni metodik prevence, skolni psycholozka, tfidni ucitel a samoziejmé zakonny zastupce zaka,
ve zvlast zavaznych pripadech jsou pfizvani odbornici stran policie ¢i OSPODu. Toto uskupeni

ma za ukol zesilit dohled nad zavazinymi prestupky (drzeni, nebo uzivani lehkych drog, kradeze,
zaskolactvi presahujici 25 neomluvenych hodin, pokrocila Sikana, nevhodné chovani, vyrazné
zhorseni prospéchu). Sama vychovna komise by neméla mit represivni charakter, nybrz predevsim
vychovné- preventivni.

O neomluvené i zvysené omluvené nepfitomnosti zaka ve Skole informuje tfidni ucitel Skolniho
metodika prevence, ktery tyto udaje vyhodnocuje a pfi zvySené omluvené absenci ovéruje ve
spolupraci s TU jeji vérohodnost. V pripadé neomluvené nepfitomnosti, aiv pfipadé vyhodnoceni
zvySené omluvené nepritomnosti jako nevérohodné (dale jen ,nepfitomnost”), je postup nasledujici:

1. Neomluvenou neptitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym zastupcem Zzaka



(dale jen ,ZZ“) tridni ucitel formou pohovoru, na ktery je ZZ prokazatelnym zplisobem pozvan.

O tomto pohovoru provede TU zapis do stanoveného formulate. Pfi pohovoru bude

projednan dlivod nepfitomnosti Zaka, zplisob omlouvani nepfitomnosti Zaka, ZZ bude upozornén
na povinnosti stanovené Skolskym zdkonem, skolnim radem a seznamen s moznymi dasledky

v pfipadé narlstu neomluvené absence. Déle bude v zdznamu uveden dohodnuty zplsob napravy.
Zapis podepiSe ZZ a TU. ZZ je preddna kopie zapisu. V pfipadé, Ze se ZZ na pohovor bez omluvy
nedostavi, je tato skutecnost do zdpisu zaznamendna, dale je zaznamenano, jakym prokazatelnym
zpGsobem a kdy byl ZZ informovén o tomto pohovoru. Zapis bude zaevidovan a ulozen ve SPP u
metodika prevence.

2. Pfi poctu nad 10 neomluvenych vyucovacich hodin svola z povéreni reditelky Skoly metodik
prevence skolni vychovnou komisi, ke které je ZZ prokazatelné pozvan. O pribéhu jednani a
zavérech Skolni vychovné komise se provede zapis do stanoveného formulare. Ostatni

naleZitosti jsou shodné s bodem 1. této smérnice.

3.V pfipadé, Ze neomluvend nepfitomnost Zaka pfesahne 25 hodin, metodik prevence ve spolupraci
s vychovnym poradcem z povéfeni feditelky $koly bezodkladné pisemné oznami zaskoldctvi na M&U
Znojmo, Odbor socidlni, OSPOD (dale jen ,,0SPOD“) a svola Skolni vychovnou komisi. K jednani prizve
ZZ pripadné i pracovnika OSPOD. O prliibéhu a zavérech komise se provede zapis. Ostatni naleZitosti
jsou shodné s bodem ¢. 1 této smérnice.

4.V pripadé opakované nepfitomnosti v pribéhu skolniho roku, kdy pocet neomluvenych hodin
dosahne takového poctu, kdy je Zak prokazatelné ohroZen skolnim neuspéchem, metodik prevence
pripravi feditelce Skoly pisemné podklady pro oznameni této skutecnosti Okresnimu statnimu
zastupitelstvi ve Znojmé. O tomto postupu je informovan i OSPOD.

5. Omluvené hodiny ZZ (tzv. kryté zaskolactvi): v pfipadé opakovanych kratkodobych absenci, kdy
omluvenky nejsou potvrzeny lékafem a absence dosahuje takové miry, Ze je zak prokazatelné
ohroZen skolnim neuspéchem, bude svolana Skolni vychovna komise, ke které bude prokazatelné
pozvan ZZ. ZZ bude sezndmen se stanoviskem skoly: potvrzeni omluvenek lékafem. O pribéhu
jednani a zavérech skolni vychovné komise se provede zapis do stanoveného formulare. V ptipadé,
Ze ani poté nedojde ke zlepseni dochdzky a Zakova nepfitomnost bude negativné ovliviiovat Zakovu
Skolni uspésnost, metodik prevence z povéreni feditelky Skoly bezodkladné pisemné oznami tuto
skute¢nost na OSPOD.

6. Omluvené hodiny ZZ: v pfipadé dlouhodobé omluvené absence Zaka bude prihlizeno k divodim

absence a ke komunikaci zaka a ZZ se Skolou. V pripadé, ze zak nebo ZZ nekomunikuje, nezajima se



o ucivo, neplni zadané prace a absence dosahuje takové miry, Ze je zak prokazatelné ohroZen Skolnim
neuspéchem, bude svoldna $kolni vychovna komise, ke které bude prokazatelné pozvan ZZ. ZZ bude
seznamen se stanoviskem Skoly: potieba doplnéni uciva, komunikace s vyucujicimi prostfednictvim
Skolnich emaill, aplikace Bakalar, popripadé vyzvedavanim tisténych podkladd k ucivu. O prabéhu
jednani a zavérech skolni vychovné komise se provede zapis do stanoveného formulare.

Ostatni naleZitosti jsou shodné s bodem 1 této smérnice. Pokud se situace nezlepsi, metodik
prevence z povéreni feditelky Skoly bezodkladné pisemné ozndmi tuto skute¢nost na OSPOD.
Dlouhodobad souvisla absence prekracujici 2 mésice bude rfeSena ve spolupraci s reditelkou Skoly

v navaznosti na § 50 odst.3 skolského zakona.

Pri reseni zaskolactvi jsme cCasto v kontaktu s détskymi lékafti. Pro potfeby vychovné komise jsme
vytvorili jednoduchy formulat, ve kterém nam lékar sdéli, kdy byl zak oSetren.

K feseni konfliktnich situaci se zakonnymi zastupci romskych zaka byva prizvan i romsky terénni

pracovnik.

12. METODY A FORMY MPP

- vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich (vytvareni eticky hodnotnych postojua
a zpusobu chovani

- akce zamérené na zvysovani pravniho povédomi (vyuZziti nabidek rlznych druhd
spoluprace s Policii CR a méstskou policii, OSPOD)

- zaméreni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu

a koureni

- zvySovani pfiznivého klimatu v tfidnich kolektivech formou vylet(, exkurzi, tematickych
dnd, sportovnich akcf aj.

- ekologie (ndvstéva Cisticky odpadnich vod, komunalni odpady, aktivity v NP Podyji, tridéni
odpadu, sbér elektronického odpadu)

- tfidnické hodiny

- adaptacni programy

- dotaznik k mapovani spokojenosti s adaptacnim programem

- schranka davéry

- webové stranky sSkoly

- ndvétévy filmovych i divadelnich predstaveni, koncertd, besed apod. Ucast v soutézich

vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd.



- Skolni parlament druhého stupné

13. AKTIVITY ZAMERENE NA ZAKONNE ZASTUPCE A VEREJNOST

- seznameni zakonnych zastupcl a verejnosti s programem MPP na tfidnich schiizkach
(plendrni schizi)

- umisténi MPP na web Skoly a ve volné pfistupnych prostorach Skoly
- nabidka konzultaénich hodin

- nabidka propagacnich materialQ a uzitecnych web odkazu

- nasténka s preventivni tematikou

- seznameni rodicll s postupem Skoly pfi Setfeni prestupkd

- rodicovské kavarny

- podpora a vzdélavani péstount

- prorodinnd politika-mezigeneracni vztahy, spoluprace se seniory

- konzultace se $kolni psycholozkou

- komunikace s rodici pfi Setfeni prestupk( zak{ v dobé vychovné komise skoly

Zpracovali: $kolni metodici prevence Mgr. Radka Stolova, Mgr. Petr Jandora



